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FORMAZIONE SCOLASTICA E PROFESSIONALE

Nato a Roma il 25 ottobre 1964.

Ha conseguito nell’Anno 1980 il Diploma di “First Certificate in English”, presso il “British Institute” 
di Roma.

Ha  conseguito  nell’Anno  Scolastico  1982/  83  il  diploma  di  maturita’  classica presso  il  liceo 
“Marcantonio Colonna” di Roma , riportando la votazione di 50/60.

Nell’Anno Accademico 1986/ 87, dopo aver superato l’esame di ammissione, si e’ iscritto alla “Scuola 
diretta a fini speciali  per terapisti  della riabilitazione dell’apparato motore”,  presso  l’Istituto di 
Clinica Ortopedica dell’Universita’ degli Studi di Roma “Tor Vergata “.

Nell’Anno Accademico 1987 / 88 ha svolto attivita’ di tirocinio teorico–pratico presso la Clinica “Villa 
Fulvia” di Roma.

Negli Anni Accademici 1988 / 89 e 1989 / 90 ha svolto attivita’ di tirocinio teorico – pratico presso il 
reparto  di  Ortopedia  e  Traumatologia  dell’Ospedale  “S.  Eugenio  “  di  Roma (  Ist.  Di  Clinica 
Ortopedica – Universita’ degli Studi di Roma “Tor Vergata” . Dir. Prof. M. Monteleone). 

Il 23/3/1991 ha conseguito il  diploma discutendo la tesi dal titolo: “Applicazioni dell’ergonomia nella  
pratica fisiocinesiterapica “, relatore il Chiar.mo Prof. Gaetano Gigante, riportando la votazione di 30/30 
e lode.

Dal  1995  al  1998  ha  ricoperto  la  carica  di  Presidente  Nazionale della  Federazione  Italiana 
Fisioterapisti .

Nell’anno accademico 1999 / 2000 ha frequentato il “Master in Scienze Motorie” presso l’Universita’ 
degli Studi di Roma, “Tor Vergata”.

Nell’anno 2000   ha frequentato il  Corso Mc Connell, riconosciuto dall’Istituto Mc Connell, ( 14 ore 
teorico – pratiche nel corso “postgraduate” sul piano di trattamento patello – femorale ).
 
Nel periodo marzo 2002 – settembre 2002 ha fatto parte dello staff Sanitario dello Stato Citta’  del 
Vaticano,  in  qualita’  di  fisioterapista  personale di  S.S.  Giovanni  Paolo  II,   partecipando  ai  viaggi 
Pontifici in Bulgaria, Azerbaijan , Canada, Guatemala e Messico.

Il 15.06.2004 consegue il titolo di “ Doctor of Philosophy “ ( Ph.D. ) ( Physical Therapy ).

Il 2/10/2004 ha frequentato il Corso “ Basic Life Support and Defibrillation “ ( Esecutore ).

Attualmente  esercita  la  propria  attività  libero  professionale  in  qualità  di Direttore  dello  Studio 
Professionale di Fisioterapia e Riabilitazione “ Studio Alfa S.r.l.”, struttura convenzionata con il Fondo di 
Assistenza Sanitaria dello Stato Città del Vaticano.

Ottima conoscenza della lingua Inglese e dei sistemi operativi Word e Power Point. 



RUOLO IN SOCIETA’ SCIENTIFICHE

Socio Benemerito G.S.S.  (Gruppo di Studio della Scoliosi)

Socio Ordinario A.S.M.L.S. (American Society for Laser Medicine & Surgery)

Socio Ordinario I.A.L.M.S. (International Academy for Laser Medicine and Surgery)

Socio Effettivo W.A.L.T.  (World Association for Laser Therapy)

Socio  S.I.G.A.S.C.O.T.  (Società  Italiana  Ginocchio,  Artroscopia,  Sport,  Cartilagine  e  Tecnologie 
Ortopediche) 

Socio Ordinario S.I.F.R.O. (Societa’ Italo Francese di Riabilitazione in Ortopedia) 

Socio Ordinario FO.D.R.A  (Foot Disorders Research Academy)

ATTIVITA’ DIDATTICA

Attivita’ di insegnamento teorico – pratico (4 ore di lezione), per il corso di perfezionamento in 
“Fisiatria e Patologia da Sport”, per la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di 
Roma “Tor Vergata”, nell’anno Accademico 1995/96.

Attività di Docenza (4 ore di lezione), per il corso di perfezionamento in “Fisioterapia Strumentale” per 
la  Cattedra  di  Medicina  Fisica  e  Riabilitazione  dell’Università  degli  Studi  di  Roma  “Tor  Vergata”, 
nell’anno Accademico 1996/97.

Attivita’  di insegnamento teorico  – pratico (10 ore di  lezione),  per  il  corso di perfezionamento  in 
“Fisioterapia Strumentale”, per la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Roma 
“Tor Vergata”, nell’anno Accademico 1997/98.

Professore a Contratto per lo svolgimento di ”attivita’ integrativa teorico – pratica su isocinetica”, di 
supporto  all’insegnamento ufficiale di “Fisioterapia II”  del corso integrato di Metodologia e  tecniche 
della  riabilitazione  motoria  e  speciale,  presso  il  corso  di  Diploma  Universitario  di   Fisioterapista 
dell’Università degli Studi di Sassari, per l’anno accademico 1998/99.

Attività di tutoraggio nella preparazione e stesura di tesi di diploma presso la Cattedra di Ortopedia e di 
Medicina  Fisica  e  Riabilitazione  dell’Università  degli  studi  di  Roma  “Tor  Vergata”,  negli  anni 
Accademici  1995/96, 1996/97, 1997/98 , 1998/99.

Attivita’  di  insegnamento  teorico  –  pratico (22  ore  di  lezione)  per  l’attivita’  formativa  a  scelta: 
“Valutazione e rieducazione funzionale nello sportivo “.
Laboratorio  di  biomeccanica  I.U.S.M.  (Istituto  Universitario  di  Scienze  Motorie).  Anno Accademico 
2002-2003.

Attività di insegnamento (50 ore di docenza) per il corso teorico – pratico  “Aggiornamenti in terapia 
fisica “, per l’Associazione Sarda di Medicina Biologica, nei mesi di Novembre-Dicembre 2003.

Attività di insegnamento (6 ore di lezione) per l’attività formativa a scelta: “ Valutazione e rieducazione 
funzionale in acqua “ . Laboratorio di biomeccanica I.U.S.M. ( Istituto Universitario di Scienze Motorie ). 
Anno Accademico 2003–2004.



Attività di docenza  (16 ore di  lezione)  per  il  Corso di  Formazione:  “Elettroterapia  in  Fisioterapia”. 
A.I.Fi. Puglia, Bari, 13–14 Novembre 2004.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Corso di terapia fisica strumentale“. 
Edi – Ermes , Milano, 28–29 Maggio 2005.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Rieducazione delle patologie del 
ginocchio – corso base”. Edi - Ermes , Milano, 11–12 Giugno 2005.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “ Rieducazione delle patologie del 
ginocchio – corso avanzato”. Edi – Ermes , Milano 18–19 Giugno 2005.

Attività  di  docenza   (16  ore  di  lezione)  per  il  Corso  di  Formazione:  “Terapia  fisica  strumentale: 
ultrasuoniterapia – laserterapia – Magnetoterapia ed  Elettromagnetoterapia". A.I.Fi. Puglia , Bari,  2–3 
Luglio 2005.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Rieducazione delle patologie del 
ginocchio – corso base“. A.I.FI. Puglia, Bari, 8–9 Ottobre 2005.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Terapia fisica strumentale : laser, 
ultrasuoni e magnetoterapia“. Edi – Ermes , Milano , 22 – 23 Ottobre 2005.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Rieducazione delle patologie del 
ginocchio – corso base “. Edi – Ermes , Milano , 29 – 30 Ottobre 2005.

Attività di docenza  (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Rieducazione delle patologie del 
ginocchio – corso base“. Edi – Ermes , Milano , 28 – 29 Gennaio 2006.

Attività di docenza (16 ore di lezione) per il Corso di Formazione: “Rieducazione delle patologie della 
spalla“. Edi–Ermes, Milano, 13–14 Maggio 2006.

Cultore  della  Materia,  relativamente  alla  disciplina:  MALATTIE  DELL’APPARATO 
LOCOMOTORE ,  per gli anni Accademici  2005/2006 , 2006/2007, 2007/2008 , presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano , interfacoltà SCIENZE DELLA FORMAZIONE – MEDICINA 
E CHIRURGIA 



ATTIVITA’ SCIENTIFICA

            Linee di ricerca in riabilitazione: 
- Ergonomia e protezionistica nella pratica fisioterapica.
- Back school e neck school.
- Progettazione di dispositivi di terapia fisica strumentale.
- Progettazione di dispositivi di rieducazione funzionale.
- Trattamento riabilitativo delle sindromi cranio – vertebrali.
- Confronto tra metodica isocinetica ed isotonica nella
      rieducazione del ginocchio.
- Trattamento riabilitativo conservativo e post – chirurgico
      delle sindromi femoro – rotulee.
- Trattamento riabilitativo delle rigidita’ di ginocchio.
- Valutazioni computerizzate in riabilitazione.
- Pianificazione di linee guida di trattamento nella rieducazione del ginocchio.
- Valutazioni isocinetiche comparative dei risultati di ricostruzione del legamento crociato anteriore 

con tendine rotuleo e tendini della zampa d’oca.
- Trattamento riabilitativo dell’articolazione del gomito.
- Utilizzo del bio feed – back elettromiografico in riabilitazione.
- Identificazione e selezione di energie fisiche in associazione alla terapia manuale ed all’esercizio 

terapeutico.
- La riabilitazione della spalla instabile.
- Inquadramento e rieducazione della rigidita’ di spalla.
- Trattamento conservativo nelle lesioni della cuffia dei rotatori.
- Trattamento post – chirurgico delle lesioni della cuffia dei rotatori.
- Trattamento post – chirurgico delle patologie del piede e della tibio – tarsica.
- Inquadramento e prevenzione delle  complicanze nella rieducazione funzionale  del ginocchio e 

della spalla.
- La talassoterapia ed il termalismo nella riabilitazione delle patologie dell’apparato motore.
- Criteri di applicazione dei dispositivi di trazione del rachide.
- Ruolo della terapia manuale nel trattamento delle patologie del ginocchio e della spalla.

Pubblicazioni scientifiche:
Ha pubblicato, in qualita’ di autore o co – autore, 55 lavori scientifici, di cui:

Testi specifici: 3
Capitoli su monografie: 2
Pubblicazioni su riviste inserite nel Science Citation Index: 1
Pubblicazioni su riviste non inserite nel Science Citation Index: 19

 Abstracts di congressi internazionali:  12
 Abstracts di congressi nazionali: 16
 Edizioni italiane di testi: 2

Attivita’ scientifica congressuale:
Ha fatto parte del comitato scientifico permanente 24° INTERSAN-GERONTECHNOLOGY, Milano, 
11- 13 Novembre 1995.



Ha fatto parte della Segreteria Scientifica del Convegno “ Trattamento post–chirurgico e riabilitativo del 
piede e del collo piede”, organizzato da A.F. a.R.–CRCCS (Associazione Fatebenefratelli per la ricerca) e 
F.I.F.( Fondazione Internazionale Fatebenefratelli), tenutosi a Roma il 20 Marzo 1999.

E’ stato Presidente del 1° Corso Nazionale di Artroscopia per Fisioterapisti, (Corso ufficiale della Società 
Italiana di Artroscopia) , tenutosi a Roma nei giorni 2 – 3 luglio 2004. 

Ha fatto  parte  del  Comitato  Scientifico  di  valutazione  del  2°  Congresso Nazionale  “  Casi  Clinici  in 
Riabilitazione “, tenutosi a Cervia (RA) nei giorni 24 – 25 settembre 2004.

Ha presentato,  in  qualita’  di  autore  o  co  – autore ,  102  lavori  scientifici  a  Congressi  Nazionali  ed 
Internazionali, di cui:

- Relazioni a congressi internazionali: 12
- Relazioni a congressi nazionali: 35
- Relazioni a corsi nazionali : 30
- Comunicazioni a congressi internazionali:  4
- Comunicazioni a congressi nazionali: 19
- Poster a corsi internazionali : 2 

Ha inoltre partecipato a 28 congressi e corsi di aggiornamento                      professionale , di cui:
 
      -   Congressi e corsi internazionali: 11
      -   Congressi e corsi nazionali : 17

TESTI  PUBBLICATI

1. Terapia Fisica Strumentale (G.Gigante, G.Severini) Edi - Ermes Editore, Milano 1997.

2. Fisioterapia Clinica Pratica (C.Cisari, G. Severini) Edi - Ermes Editore, Milano 1999.

3. Attualità nella rieducazione delle lesioni del legamento crociato anteriore  (G.Severini),  in  
press.

4.
CAPITOLI SU MONOGRAFIE

1. La rieducazione funzionale del gomito (G. Severini) In:  C. Fabbriciani (Ed): “Artroscopia  di 
gomito” Springer Italia , pp.131- 138.  

2. La rieducazione funzionale nel dolore e nell’instabilità femoro rotulea (G. Severini), Tecniche 
chirurgiche in Ortopedia e Traumatologia 2007; 5 (1-2): 63 - 66.

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI  
INSERITE NEL SCIENCE CITATION INDEX ( JCR )

1. Anterior cruciate ligament reconstruction with doubled semitendinosus and gracilis tendon 
graft in rugby players.  (Fabbriciani C., Milano G.,  Mulas PD.,  Ziranu F., Severini G.) , Knee 
Surg Sports Traumatol Arthrosc., 2004 May 6.



PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI
NON INSERITE  NEL SCIENCE CITATION INDEX  ( JCR )

1. La lombalgia (G.Severini), Il fisioterapista 1 (1) ,1995.

2. Laser (G.Musici, G.Severini), Il fisioterapista 3 (1) , 1995.

3. Aspetti biomeccanici e funzionali dell’articolazione del gomito (G.Severini), Il fisioterapista 4 
(1) , 1995.

4. La crioterapia in medicina riabilitativa (G.Gigante, G.Severini), Il fisioterapista 5 (1), 1995.

5. Una terapia dai tempi di Ippocrate (G.Gigante, G.Severini), Il fisioterapista 2 (2), 1996.

6. Una forza traente (G.Gigante, G.Severini), Il fisioterapista 3 (2), 1996.

7. Segnali per imparare (G.Gigante, S.Mugnaini, G.Severini), Il fisioterapista 4 ( 2 ), 1996. 

8. Campi  terapeutici  :  elettromagnetoterapia (G.Gigante,  G.Severini,  M.Allegra,  D.Caprioli, 
P.Caccia, M.Galloro), Il Fisioterapista 5 (2), 1996.

9. Protocolli applicativi dei campi elettromagnetici (G.Severini), Il fisioterapista 1 (3), 1997.

10. Una corrente continua (G.Severini), Il fisioterapista 2 (3), 1997.

11. T.E.N.S.: un pocket contro il dolore (G.Severini), Il fisioterapista 3 (3),1997.

12. Dolore  lombare:  il  trattamento  con  la  sonoforesi  (G.Concina,  G.Gigante,  V.  Perotti, 
G.Severini), Il fisioterapista 4 ( 4 ), 1998.

13. Ipertermia a microonde in fisioterapia (G.Gigante, G.Severini), Il  fisioterapista 2 (6), 2000.

14. La rieducazione funzionale nel dolore femoro–rotuleo (G.Severini), Rivista Italiana di Biologia 
e Medicina 20 (1–2, Suppl.3): 12–15, 2000.

15. Rieducazione funzionale nelle sindromi femoro – rotulee  (G. Severini, M. Galloro, L.La Cava, 
F.Ziranu, A.Demontis, P.D. Mulas, G. Milano) Ortho 2000  3 (1), 2001.

16. Mi allungo… ma non mi spezzo (G.Severini, A. Caprio, E.Adriani), Sport e Medicina 3 (18), 
2001.

17. Artroscopia   di   gomito:   programma   riabilitativo    (G.   Severini,   L.  La  Cava,  F. Mei), 
Il Fisioterapista 1 (8), 2002.

18. Elettroterapia ad alto voltaggio (G.Severini), Il fisioterapista 2 (9), 2003.

19. La  strategia  rieducativa  nel  ginocchio  operato  alla  femoro–rotulea (G.Severini),  Rivista 
Italiana di Biologia e Medicina, 23 (1–2, Suppl 1) 375–377, 2003.



ABSTRACTS DI CONGRESSI INTERNAZIONALI
    

1. La  musica  e  la  danza  nella  medicina  riabilitativa  (G.Gigante,  G.Severini),  Atti  1°  Corso 
Europeo “Performing arts medicine”, Roma, 181 – 188, 1995.

2. Sindrome femoro–rotulea: protocollo riabilitativo in Sassari – Roma (G .Severini, L.La Cava, 
G.Milano,  P.D.Mulas,  C.Fabbriciani),  Abstracts  4°  Corso  Internazionale  in  Ortopedia, 
Biomeccanica e Riabilitazione Sportiva , Perugia: 115 , 2000.

3. Il recupero funzionale delle patologie di spalla in ambiente marino  (G.Severini, M.Galloro, 
L.La  Cava),  Abstracts  International  Congress  on Marine Thermae  and Thalassotherapy,  Porto 
Conte (SS): 13, 2001.

4. La talassoterapia e gli  altri  mezzi  fisici  nella  malattia  osteoporotica  (B.Franco,  C.Casa,  B 
Sanna, G.Severini),  Abstracts International Congress on Marine Thermae and Thalassotherapy, 
Porto Conte ( SS ): 35 , 2001.

5. Laserterapia e iontoforesi (EMDA) nel trattamento delle tendinopatie del popliteo: risultati 
preliminari  (G. Severini, A. Cacchio) Abstract  International Congress on Sports Rehabilitation 
and Traumatology: “ The rehabilitation of Sports Muscle and Tendon Injuries “, Milano, 24-25 
Aprile 2004.

6. Trattamento  riabilitativo  della  Sindrome  dell’Intersezione  Ischiatica  (A.  Cacchio,  G. 
Severini, G. Spacca,  F. De Paulis  ,  V. Calvisi)  Abstract  International  Congress on Sports 
Rehabilitation and Traumatology: “ The rehabilitation of Sports Muscle and Tendon Injuries “, 
Milano, 24 - 25 Aprile 2004.

7. Rehabilitation after non–op treatment of elbow injuries in sports (G. Severini) Abstract 8th 

International Conference “Orthopaedics, Biomechanics, Sports rehabilitation”, Assisi (Pg), 19 -21 
November 2004.

8. A new approach in rehabilitation of frozen shoulder (G. Severini, P.D. Mulas, F. Ziranu, G. 
Milano),  Abstract  8th International  Conference  “Orthopaedics,  Biomechanics,  Sports 
rehabilitation”, Assisi ( Pg ), 19 -21 November 2004.

9. A comprehensive, critical evaluation of taping effectiveness of taping effectiveness in patello 
femoral pain syndrome (G. Severini, A. Ciuro, T. Fabris, A. Cacchio), Abstract 8th International 
Conference “ Orthopaedics,  Biomechanics, Sports rehabilitation”,  Assisi (Pg), 19-21 November 
2004.

   
10. Isokinetic evaluation after ACL reconstruction: patellar tendon vs hamstring vs quadriceps 

tendon. Six months and one year follow up (G. Severini, A. Ricciardi), Abstract 9th  International 
Conference “ Orthopaedics , Biomechanics, Sports rehabilitation”, Assisi (Pg), 
11–13 November 2005.

11. Can  modalities  enhance  muscle  extensibility?  (G.  Severini,  A.  Cacchio),  Abstract  9th 

International Conference “ Orthopaedics, Biomechanics, Sports rehabilitation”, Assisi (Pg),
11–13 November 2005.

12. Lesione del LCA in una sciatrice amatoriale: 5 anni di problemi (G. Severini , A. Cacchio, G. 
Milano, C. Iacopino , M.Mastantuono,  F. De Paulis , C. Fabbriciani), Abstract XV International 
Congress  on  Sports  Rehabilitation  and  Traumatology,:  “The  Rehabilitation  of  Winter  and 
Mountain Sports Injuries“, Torino, 1–2 April 2006.



ABSTRACTS DI CONGRESSI NAZIONALI

1. Ergonomia  nell’uso  del  computer  in  riabilitazione (G.Severini,  C.Foti,   S.Galieri, 
G.Gigante).ATTI  della  VIII  giornata  di  terapia  fisica  e  Riabilitazione  Italia  Centrale  – 
S.I.M.F.E.R., Castelgandolfo (RM), 197 - 200 1991.

2. Suggerimenti per il  superamento delle barriere architettoniche nelle  disabilita’  (S.Galieti, 
G.Gigante , G.Severini). Atti della VIII Giornata di Terapia Fisica e Riabilitazione Italia Centrale–
S.I.M.F.E.R, Castelgandolfo (RM), 133–137, 1991.

3. Proposte  per  una  piu’  ergonomica  progettazione  delle  apparecchiature  elettromedicali 
(G.Severini,  G.Gigante,  G.Musici).  Atti  della  VIII  Giornata  di  Terapia  Fisica e  Riabilitazione 
Italia Centrale – S.I.M.F.E.R, Castelgandolfo (RM), 139 – 142, 1991.

4. Peculiarita’  ergonomiche  nella  progettazione  di  interni  per  attivita’  fisiocinesiterapiche 
(B.Riposati,  G.Gigante,  G.Severini  ,  C.Foti),  Atti  della  VIII  Giornata  di  Terapia  Fisica  e 
Riabilitazione Italia Centrale – S.I.M.F.E.R, Castelgandolfo (RM), 175–178, 1991.

5. Approccio  multidisciplinare  alle  sindromi  cranio  –  vertebrali (G.Severini,  G.Gigant, 
E.Pacifici). Atti della IX Giornata di terapia fisica e riabilitazione Italia Centrale – S.I.M.F.E.R, 
Orbetello (GR) 55–60, 1992.

6. Considerazioni  sull’insorgenza  delle  rachialgie  in  corso  di  rieducazione isocinetica  del 
ginocchio: note di ergonomia e di prevenzione (G.Severini, A.Giombini, G.Gigante). Abstracts 
Isocinetica 92, Firenze 57–60, 1992.

7. Rieducazione  funzionale  propriocettiva  del  collo  piede  mediante  tecnica  di  Freeman 
modificata (T.Barchitta, G.Severini , E.Alicicco , G.Gigante). Atti della IX Giornata di Terapia 
Fisica e Riabilitazione Italia Centrale –  S.I.M.F.E.R , Orbetello (GR), 9–15, 1992.

8. Protocollo  riabilitativo  “accelerato”  dopo  meniscectomia  artroscopica. (G.Severini, 
S.Rossetti, F.Pallotta, M.Tabacchi)  Abstracts XI Congresso Nazionale G.I.A. (Gruppo Italiano 
di Artroscopia) Roma, 399, 1993.

9. Patologia  temporomandibolare:  semeiotica  di  interesse  fisiatrico (E.  Pacifici,  G.Gigante, 
G.Severini).Atti della X Giornata di Medicina Fisica e Riabilitazione Italia Centrale – S.I.M.F.E.R 
– Ferentino (FR) , 143 – 150, 1993.

10. Protezionistica  dell’articolazione  temporo  –  mandibolare  in  corso  di  trazione  cervicale 
(G.Severini  ,  E.Pacifici,  G.Gigante).  Atti  della X Giornata di Medicina Fisica e Riabilitazione 
Italia Centrale – S.I.M.F.E.R – Ferentino (FR).171–175, 1993.

11. Sindromi  cranio  –  vertebrali:  comuni  mezzi  fisici  di  trattamento (G.Gigante,  G.Severini, 
E.Pacifici), Atti della X Giornata di Medicina Fisica e Riabilitazione Italia Centrale – S.I.M.F.E.R 
– Ferentino ( FR ), 113 – 118, 1993.

12. I menischi :le complicanze della riabilitazione (G.Severini, G.Milano, C.Fabbriciani), Abstracts 
X Convegno di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva: “ New trends nella terapia dei menischi e 
dei legamenti del ginocchio”. Bologna, 2001.

13. Le tecniche riabilitative: la terapia manuale (G.Severini , L.La Cava, G. Ioli) “ Il ritorno allo 
sport dopo la ricostruzione del LCA: quando, come e perche’ “. Bologna: 79, 2002.



14. Nuove tecnologie  ed attuali  orientamenti  in  terapia fisica strumentale  nelle patologie  del 
rachide (G.Severini). Abstracts Corso di Aggiornamento: “Le patologie muscoloscheletriche del 
rachide: un approccio integrato” Associazione Sarda di Medicina Biologica, Oristano, 4–5, 2002.

15. La spalla instabile: principi di rieducazione funzionale (G. Severini, L.La Cava). Atti XXIII 
Congresso So.S.O.T. , Alghero 2002.

16. La rieducazione funzionale della capsulite adesiva (G. Severini,  A. Chierichini,  L.La Cava, 
C.Iacopino , S.Santoprete). Atti XXIII Congresso So. S.O.T., Alghero, 2002.

  

EDIZIONI ITALIANE DI MONOGRAFIE

1. Il ginocchio (W. Kisner , J. Colby), in “ Therapeutic exercise: foundations and techniques”: F.A. 
Davis Publishers, 2000 . Ed. Italiana: Piccin Editore, 2004.

2. The concise book of trigger points (S. Neil - Asher), Lotus Publishing, Chichester , U.K.
Curatore dell’edizione Italiana edita da Edi Ermes, Milano 2007.



RELAZIONI SU INVITO A CONGRESSI  INTERNAZIONALI

1. La musica e la danza nella medicina riabilitativa (G.Gigante, G.Severini) 1° Corso Europeo 
“Performing Arts Medicine “, Roma 30 Settembre 1995.

2. Uso delle  correnti  ad alto voltaggio in terapia  del  dolore  (G.Gigante,G.Severini)  Simposio 
Internazionale:  “Roma e i  confini  del  dolore tecniche complementari  di  controllo  del dolore”, 
Roma, 24 Maggio 1998.

3. Il recupero funzionale delle patologie di spalla in ambiente marino (G.Severini, M.Galloro, 
L.La  Cava).  International  Congress  on  Marine  Thermae  and  Thalassotherapy  –  Preventive 
Medicine in the third millennium for the preservation and recovery of good health.  Porto Conte 
( SS ), 13 –16 Giugno 2001.

4. La  talassoterapia  e  gli  altri  mezzi  fisici  nella  malattia  osteoporotica(  B.Franco,  C.Casa, 
B.Sanna,  G.Severini).  International  Congress  on  MarineThermae  and  Thalassotherapy  – 
Preventive Medicine  in the third millennium for the preservation and recovery of good health . 
Porto Conte (SS), 13-16 Giugno 2001.

5. La strategia rieducativa nel ginocchio operato alla femoro – rotulea (G. Severini). Convegno 
Internazionale di riabilitazione post–artroscopia . Genova, 28 Aprile– 1 Maggio 2003.

6. Rehabilitation after non – op treatment of elbow injuries in sports (G. Severini) Abstract 8th 

International Conference “ Orthopaedics, Biomechanics, Sports rehabilitation “, Assisi (Pg), 19-21 
November 2004.

7. A new approach in rehabilitation of frozen shoulder (G. Severini, P.D. Mulas, F. Ziranu, G. 
Milano),  Abstract  8th International  Conference  “Orthopaedics,  Biomechanics,  Sports 
rehabilitation“, Assisi (Pg), 19-21 November 2004.

8. A comprehensive, critical evaluation of taping effectiveness of taping effectiveness in patello 
femoral pain syndrome  (G. Severini, A. Ciuro, T. Fabris, A. Cacchio), Abstract 8th International 
Conference “ Orthopaedics, Biomechanics, Sports rehabilitation “, Assisi (Pg), 19-21 November 
2004.

9. Sports rehabilitation in knee and shoulder injuries: LCP  (A. Cacchio,  G. Severini),  S.I.A. 
International Course “ Surgical Winter Games”, Cortina (Bl), 9 March 2005.

10. Isokinetic evaluation after ACL reconstruction: patellar tendon vs hamstring vs quadriceps 
tendon.  Six  months  and  one  year  follow  up  (G.  Severini  ,  A.  Ricciardi),  Abstract  9th 

International Conference “ Orthopaedics , Biomechanics, Sports rehabilitation”, Assisi (Pg), 11–
13 November 2005.

11. Can  modalities  enhance  muscle  extensibility? (G.  Severini,  A.  Cacchio),  Abstract  9th 

International Conference  “ Orthopaedics, Biomechanics, Sports rehabilitation”, Assisi (Pg), 11-13 
November 2005.

12. Lesione del LCA in una sciatrice amatoriale: 5 anni di problemi  (G. Severini , A. Cacchio, G. 
Milano, C. Iacopino, M. Mastantuono,  F. De Paulis, C. Fabbriciani), Abstract XV International 
Congress  on  Sports  Rehabilitation  and  Traumatology,:  “  The  Rehabilitation  of  Winter  and 
Mountain Sports Injuries “, Torino, 1–2 April 2006.



RELAZIONI SU INVITO A CONGRESSI NAZIONALI

1. Considerazioni  sull’insorgenza  delle  rachialgie  in  corso  di  rieducazione  isocinetica  del 
ginocchio:  note  di  ergonomia  e  di  prevenzione (G.Severini,  A.Giombini,  G.Gigante)  2° 
Congresso Nazionale “ Isocinetica a confronto”Firenze, 22 – 23 Maggio 1992.

2. La prima fase della riabilitazione, il  primo periodo post – infortunio e post – chirurgico. 
Ruolo  delle  terapie  fisiche,  delle  terapie  manuali  e  della  mobilizzazione (G.Severini). 
Seminario: “La riabilitazione sportiva”, Rimini 15–18 Giugno 1992.

3. Esperienze sull’impiego della crioterapia in medicina fisica  (G.Gigante,  G.Severini, C.Foti) 
Congresso A.Na S. Me.S. – S.I.M.F.E.R. “Attivita’ fisico–sportiva e riabilitazione”, Gubbio 21–
24 Giugno 1992. 

4. I  mezzi  fisici  nelle  patologie  del  piede (G.Severini),  Congresso  Nazionale  A.L.E.I.P.T.E.S. 
(Libera  Associazione  Italiana  Professionisti  Effettivi  in  tecniche  effettive  per  lo  Sport):  “Le 
professioni del piede “ Padova, 9–10 Novembre 1996.

5. La  ginnastica  propriocettiva  nella  rieducazione  del  piede  (A.Falcioni, F.Avanzati,  G. 
Severini).  Congresso  Nazionale  A.L.E.I.P.T.E.S.  (Libera  Associazione  Italiana  Professionisti 
Effettivi in Tecniche effettive per lo sport) Padova, 9 – 10 Novembre 1996.

6. La crioterapia:  (G.Gigante,  G.Severini).  Convegno di  Traumatologia  Sportiva “Attualita’  nel 
trattamento  delle  patologie  dell’apparato  estensore:  quadricipite  –   rotula  –  tendine  rotuleo”. 
Bologna, 25 – 26 Gennaio 1997.

7. Ergonomia del posto di lavoro (G.Severini).  Seminario: “La vita, il lavoro e lo stress dei quadri: 
meno stress piu’ salute, piu’ benessere, piu’ produttivita’ ”. Quadrifor–Quas. Roma, 27 Giugno 
1997.

8. La terapia fisica strumentale nelle patologie del rachide lombare (G.Severini),  Incontro di 
aggiornamento  A.I.T.R.(Associazione  Italiana  Terapisti  della  riabilitazione)  regione  Veneto: 
“Chirurgia e riabilitazione nella patologia del disco lombare”, Cittadella ( PD ) 4 aprile 1998.

9. La  terapia  fisica  strumentale  nelle  patologie  del  piede  e  del  collo  piede  (G.Severini). 
Convegno  A.F.  a.R.  –  CRCCS  –  F.I.F.  (Associazione  Fatebenefratelli  per  la  Ricerca  - 
FondazioneInternazionale  Fatebenefratelli):  “Trattamento  post  –  chirurgico  e  riabilitativo  del 
piede e del collo piede“. Roma, 20 Marzo 1999.

10. Rigidita’  articolare  del  ginocchio  dopo  ricostruzione  del  legamento  crociato  anteriore: 
inquadramento  e  principi  di  riabilitazione.  G.Severini)  Convegno  A.I.T.R.  (Associazione 
Italiana  Terapisti  della  Riabilitazione):  “Legamenti  del  ginocchio:successi,  insuccessi  e 
complicanze in chirurgia e riabilitazione”.  Cittadella (PD) , 27 Febbraio 1999.  

11. Terapia  fisica  strumentale (G.Severini).  Convegno  A.I.T.R.  (Associazione  Italiana  Terapisti 
della Riabilitazione): “ Legamenti del ginocchio: successi, insuccessi e complicanze in chirurgia e 
riabilitazione”. Cittadella ( PD ) , 27 Febbraio 1999.

12. La  riabilitazione  dell’alluce  valgo  e  dell’alluce  rigido (G.Severini)  Convegno  A.F.a.R.  – 
CRCCS  –  F.I.F.  (Associazione  Fatebenefratelli  per  la  Ricerca  –  Fondazione  Internazionale 
Fatebenefratelli): “Trattamento post- chirurgico e riabilitativo del piede e del collo piede. Roma, 
20 Marzo 1999.



13. Applicazioni della metodica isocinetica (G.Severini), Convegni e seminari al Center Hospital. 5° 
Seminario:  “  Isocinetica  e  Riabilitazione  in  catena  chiusa:  percorsi  innovativi  per  la 
riabilitazione”. Cassino ( FR ) 17 Aprile 1999.

14. L’esercizio in catena cinetica chiusa a resistenza elastica ( G.Severini, M. Zanobbi ). Convegni 
e  seminari  al  Center  Hospital.  5°  Seminario:  “Isocinetica  e  Riabilitazione  in  catena  chiusa: 
percorsi innovativi per la riabilitazione”. Cassino (FR) 17 Aprile 1999.

15. Nuove  tecnologie  nel  percorso  riabilitativo  delle  patologie  del  ginocchio (G.Severini)  1° 
Congresso regionale Centro Studi e Ricerche F.I.F. (Federazione Italiana Fisioterapisti), Fuscaldo 
Marina, 8 Maggio 1999.

16. Attuali  orientamenti  nella  rieducazione  funzionale  del  ginocchio (G.Severini)  Convegno: 
“Nuove tecnologie ed attuali orientamenti in riabilitazione sportiva”. F.I.F. (Federazione Italiana 
Fisioterapisti), Paestum (CE), 27 febbraio 2000.

17. Le innovazioni in terapia fisica ( G.Severini ) IX  Convegno di traumatologia e riabilitazione 
sportiva  :  Attualita’  nel  trattamento  delle  patologie  muscolari  e  tendinee  dell’arto  inferiore. 
Bologna, 4 – 5 Marzo 2000.

18. La  rieducazione  funzionale  nel  dolore  femoro  –  rotuleo (G.Severini)  Corso  di  Istruzione. 
Congresso Nazionale 2000–S.I.A. (Societa’ Italiana di Artroscopia), Alghero, 8–10 Giugno 2000.

19. I   menischi:  le  complicanze  della  riabilitazione  (G. Severini,  G. Milano,  C. Fabbriciani): X 
Convegno di Traumatologia e Riabilitazione Sportiva: “New trends nella terapia dei menischi e 
dei legamenti del ginocchio “  Bologna 17–18 Marzo 2001.

20. Attuali  orientamenti  e  nuove  tecnologie  in  riabilitazione (G.  Severini)  Top  Seminars  in 
Artroscopia, Reggello, 25 – 26 Giugno 2001.

21. La  rieducazione  funzionale  nelle  sindromi  femoro–rotulee (G.Severini)  Top  Seminars  in 
Artroscopia , Reggello 25 – 26 Giugno 2001.

22. Le tecniche riabilitative: la terapia manuale (G.Severini, L.La Cava, G.Ioli) XI Convegno di 
Traumatologia e Riabilitazione Sportiva: “ Il ritorno allo Sport dopo la ricostruzione del LCA: 
quando, come e perche’”,  Bologna, 13–14 Aprile 2002.

23. La  spalla  instabile:  principi  di  rieducazione  funzionale (G.Severini,  L.La  Cava)  XXIII 
Congresso So.S.O.T. (Societa’ Sarda Ortopedia e Traumatologia) Alghero, 11-12 Ottobre 2002.

24. La  terapia  fisica  strumentale (  G.Severini,  A.  Cacchio)  Convegno:  “Le  lesioni  muscolari 
nell’atleta: dalla prevenzione al trattamento”. Universita’ degli Studi di Roma per lo Sport e il 
Movimento. Roma, 22 Febbraio 2003. 
   

25. Quale  instabilità,  quale  rieducazione?  Un’analisi  critica  degli  acronimi.  (G.  Severini)  1° 
Incontro: “Casi clinici in riabilitazione” Health Care Study Group, Forlì, 7 – 8 Novembre 2003.

26. La rieducazione funzionale dopo artroscopia del gomito: linee guida ed attuali orientamenti. 
(G. Severini). Convegno : “La patologia del gomito e del polso – un approccio multidisciplinare”. 
Roma, 23–24 Gennaio 2004.



27. Percorso  riabilitativo  pre–operatorio.  (G.Severini,  A.Ricciardi, G.Ioli). 
MeetingInterdisciplinare S.I.A. Società Italiana di Artroscopia: “Il rischio tromboembolico nella 
chirurgia ortopedica – Simposio  multidisciplinare  sulla  medicina  e  traumatologia  dello  sport”. 
Roma, 15 Maggio 2004.

28. Trattamento incruento delle instabilità  (G.Gigante , G.Severini). Giornata di studi: “La spalla 
dolorosa“. International Association Laser Therapy. Terme di Casciana (Pi) , 22 Maggio 2004.

29. Sillabario e problematiche tecnico – riabilitative  (G.Severini). Convegno: “ Riabilitazione e 
Chirurgia della Spalla“, Roma, 22 Maggio 2004.

30. Quali differenze tra la riabilitazione post – ricostruzione con semitendini e tendine rotuleo? 
(G. Severini). Corso di riabilitazione post–artroscopia per fisioterapisti. 17° Congresso Nazionale 
S.I.A. Società Italiana di Artroscopia. Catania , 23–26  Maggio 2005.

31. Il ruolo della terapia fisica (G. Severini). VII Incontro Interdisciplinare Sport e Riabilitazione – 
Colonna Lombare e Sport: dalla prevenzione al recupero nell’adolescente, nell’atleta top level, 
nell’adulto e nell’anziano. Umbertide (PG) , 4 Giugno 2005.

32. L’isocinetica nella riabilitazione dell’arto inferiore: stato dell’arte  (G.Severini).  Congresso: 
L’instabilità. Spalla e ginocchio–Chirurgia, Riabilitazione, ritorno allo sport. Messina, 29 Aprile 
2006.

33. Dolore cronico nelle patologie degenerative: trattamento con neurostimolazione interattiva 
(G. Severini):  Congresso: Dolore – Epidemiologia  – clinica e qualità della  vita. Roma, 23–24 
Novembre 2006.

34. La terapia fisica nelle patologie infiammatorie del piede (G.Severini) 6° Congresso Nazionale 
A.M.P.I. “ Podologia e Riabilitazione“, Soriano nel Cimino (VT), 28, 29 Marzo 2008.

35. L’impiego degli allograft nella traumatologia dello sport: problemi riabilitativi (G. Severini). 
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport . Seminari di Aggiornamento 2008. Università 
Cattolica del Sacro Cuore. Roma, 5 Maggio 2008. 

               



RELAZIONI SU INVITO A CORSI NAZIONALI

1. Il  recupero  del  traumatizzato  sportivo:  il  parere  del  terapista  della  riabilitazione 
(G.Severini), 2° Corso Teorico – Pratico di Chirurgia Artroscopica, Istituto di Clinica Ortopedica, 
Università degli Studi di Napoli Federico II , Maggio 1994.

2. Test  per  le  fasi  della  riabilitazione (G.Severini),  Corso  sulla  ricostruzione  del legamento 
crociato anteriore (Dir. Prof. P.P Mariani) Roma, 22 – 24 Maggio 1998.

3. Ausili elettromedicali (G. Severini) Corso sulla ricostruzione del  legamento crociato anteriore 
(Dir. Prof. P.P. Mariani) Roma, 22 – 24 Maggio 1998.

4. La rieducazione funzionale del ginocchio: linee guida nel trattamento:  menischi –L.C.A.–
L.C.P  (G. Severini), Seminario di radiologia clinica. A.I.T.R.  “ il ginocchio operato”. Roma, 1 
Dicembre 2001.

5. Linee guida nella rieducazione funzionale della spalla (G.Severini),  Seminario di radiologia 
clinica. A.I.T.R. Roma, 15 dicembre 2001.

6. La  riabilitazione  del  L.C.A  dopo  ricostruzione  con  semitendinoso  e  gracile  e  tendine 
quadricipitale (G.Severini)  Corso di Aggiornamento clinico–terapeutico–riabilitativo: “Il pivot 
centrale oggi “, Milano, 7–8 Giugno 2002.

7. La  riabilitazione  del  ginocchio  rigido  di  origine  muscolare (G.  Severini)  Corso  di 
Aggiornamento clinico – terapeutico – riabilitativo: “ Il pivot centrale oggi”, Milano, 7–8 Giugno 
2002.

8. Nuove tecnologie  ed attuali  orientamenti  in  terapia fisica strumentale  nelle  patologie  del 
rachide (G.Severini) Corso di Aggiornamento: le patologie muscolo–scheletriche del rachide: un 
approccio integrato.  A.S.M.B. (Associazione Sarda di Medicina Biologica) Oristano, 5 Ottobre 
2002.

9. Rieducazione dopo chirurgia del legamento crociato anteriore con gracile e semitendinoso 
(G.Severini) 1° Corso Nazionale di Riabilitazione in traumatologia dello Sport. Cittadella (PD), 
17–19 Ottobre 2002.      

10. La  rieducazione  dell’instabilita’  cronica  di  spalla  non  operata (G.Severini)  1°  Corso 
Nazionale  di  Riabilitazione  in Traumatologia  dello  Sport.  Cittadella  (PD) ,15 – 16 Novembre 
2002.

11. La rieducazione  funzionale dopo chirurgia artroscopica del gomito  (G.Severini) 1° Corso 
Nazionale di Riabilitazione in Traumatologia dello Sport Cittadella (PD), 15–16 Novembre 2002.

12. La terapia fisica strumentale nelle patologie della spalla e del gomito  (G.Severini) 1° Corso 
Nazionale di Riabilitazione in Traumatologia dello Sport. Cittadella (PD), 15–16 Novembre 2002.

13. Esiste ancora uno spazio per la terapia fisica strumentale ? (G.Severini) 1° Corso Nazionale di 
Riabilitazione in Traumatologia dello Sport. Cittadella ( PD ) 13 – 14 Dicembre 2002.

14. L’ipertermia a microonde nel trattamento delle tendinopatie e delle borsiti  (G. Severini) 1° 
Corso Nazionale di Ipertermia. Policlinico Militare del Celio, Roma ,18 ottobre 2003.



15. Le lesioni meniscali : trattamento conservativo e post–operatorio (G. Severini) Seminario: Il 
trattamento artroscopico delle patologie del ginocchio.  Tecnica chirurgica e fisioterapica post–
Operatoria. U.I.L.D.M.,  Roma, 21 febbraio 2004.

16. Riabilitazione  dopo  ricostruzione  del  L.C.A.  (G.  Severini)  Seminario:  Il  trattamento 
artroscopico delle patologie del ginocchio. Tecnica chirurgica e fisioterapica post – operatoria. 
U.I.L.D.M., Roma, 21 febbraio 2004.

17. Linee guida nella riabilitazione delle lesioni del legamento crociato posteriore (G. Severini ). 
Seminario:  Il  trattamento  artroscopico  delle  patologie  del  ginocchio.  Tecnica  chirurgica  e 
fisioterapica post – operatoria. U.I.L.D.M., Roma, 21 febbraio 2004.

18. Evoluzione della riabilitazione del LCA  (G.Severini , A.Danieli) Corso di Aggiornamento in 
chirurgia artroscopica e riabilitazione. “La ricostruzione del legamento crociato anteriore“. Istituto 
Ortopedico Galeazzi , Milano ,21 Aprile 2004.

19. Nuove  tecnologie  nella  cura  del  dolore  del  ginocchio  :  ipertermia  e  tecarterapia   (G. 
Severini).  Corso di aggiornamento per fisioterapisti:  “ Stato dell’Arte e nuovi orientamenti nel 
trattamento riabilitativo di anca, ginocchio , spalla. 35° Congresso Nazionale O.T.O.D.I.  Roma, 
10 giugno 2004.

20. Linee guida e schede di trattamento dopo ricostruzione del LCP  (G. Severini,  A.Cacchio) 
Corso per Fisioterapista. 3° Corso di Artroscopia, Bormio, 28 settembre – 2 ottobre 2004.

21. Approccio fisioterapico alle discinesie scapolari (G.Severini) Corso teorico–pratico: approccio 
multidisciplinare alle patologie funzionali della spalla. Sassari , 16 ottobre 2004.

22. Applicazioni  della  metodica  isocinetica  nella  rieducazione  dell’instabilità  di  spalla  (G. 
Severini)  Giornate  di  approfondimento  clinico:  “  Metodiche  per la  valutazione  ed il  recupero 
funzionale: la dinamometria isocinetica”. Roma , 12 febbraio 2005.

23. Nuove tendenze ed attuali orientamenti in materia di terapia fisica strumentale (G. Severini) 
Workshop  FO.D.R.A  “  Principi  fisici,  effetti biofisici,  applicazioni  cliniche  dei  trattamenti 
convenzionali,  delle  più  recenti  acquisizioni  e  delle  nuove  frontiere  in  Medicina  Fisica 
Strumentale”. Roma , 16 aprile 2005.

24. Miti e realtà nella somministrazione transdermica dei farmaci da Leduc ai giorni nostri  ( G. 
Severini  )   Workshop  FO.D.R.A  “  Principi  fisici, effetti biofisici,  applicazioni  cliniche  dei 
trattamenti convenzionali, delle più recenti acquisizioni e delle nuove frontiere in Medicina Fisica 
Strumentale”. Roma , 16 aprile 2005.

25. L’ipertermia  a  microonde:  aspetti  tecnici  ,  fisici  ed  applicativi (G.  Severini)  Workshop 
FO.D.R.A “ Principi fisici, effetti biofisici,  applicazioni cliniche dei trattamenti  convenzionali, 
delle più recenti acquisizioni e delle nuove frontiere in Medicina Fisica Strumentale”. Roma, 16 
aprile 2005.

26. Utilizzo  di un nuovo dispositivo di elettro  biofeed – back interattivo nel trattamento del 
dolore  e  della  rigidità  articolare   (G.  Severini) Workshop  FO.D.R.A  “  Principi  fisici, 
effetti biofisici, applicazioni cliniche dei trattamenti convenzionali, delle più recenti acquisizioni e 
delle nuove frontiere in Medicina Fisica Strumentale”. Roma , 16 aprile 2005.

27. Quali differenze tra la riabilitazione post – ricostruzione con semitendini e tendine rotuleo? 
(G. Severini). XVII Congresso Nazionale S.I.A – Società Italiana di Artroscopia . Catania, 23–26 
Maggio 2005.



28. La  riabilitazione  post  –  chirurgica  con  tendine  rotuleo  (G.  Severini)  Corso:  “Tecniche 
chirurgiche del L.C.A. (Live surgery) ed approcci riabilitativi. Tricase (LE), 30 Settembre 2005.

29. La  riabilitazione  della  spalla  degenerativa  (G.  Severini)  Corso  di  aggiornamento 
S.I.G.A.S.C.O.T.: “ La patologia degenerativa della spalla“. Messina, 9 Dicembre 2005.

30. La  rieducazione  dopo  ricostruzione  del  LCA   (G.  Severini)  Corso  per  fisioterapisti  - 44° 
Congresso  Nazionale  A.L.O.T.O.,   Associazione  Laziale  Ortopedici  Traumatologi  Ospedalieri 
“La traumatologia in geriatria–gli insuccessi in chirurgia protesica“ Roma, 14–15 dicembre 2007.

 

COMUNICAZIONI A CONGRESSI INTERNAZIONALI

1. I mezzi fisici nelle patologie della spalla  (G.Severini, G.Gigante) 1° Seminario Internazionale 
“Patologia  della  cuffia  dei  rotatori:  stato  dell’arte  chirurgica  e  riabilitativa“.  Bergamo,  15–17 
Maggio 1997.

2. Sindrome femoro – rotulea: protocollo riabilitativo in Sassari – Roma (G.Severini, G.Milano, 
P.D.Mulas,  L.La  Cava,  C.Fabbriciani),  4°  Corso  Internazionale  in  Ortopedia,  Biomeccanica  e 
Riabilitazione Sportiva. Assisi, 1 – 3 Dicembre 2000.

3. Laserterapia e iontoforesi (EMDA) nel trattamento delle tendinopatie del popliteo: risultati 
preliminari (G. Severini, A. Cacchio) Abstract International Congress on Sports Rehabilitatio and 
Traumatology:  “The   rehabilitation   of   Sports   Muscle   and   Tendon   Injuries“, Milano, 24, 
25 Aprile 2004.

4. Trattamento riabilitativo della Sindrome dell’Intersezione Ischiatica (A.Cacchio, G.Severini, 
G.Spacca, F.De Paulis, V.Calvisi)  Abstract International Congress on Sports Rehabilitation and 
Traumatology:  “The   rehabilitation   of   Sports   Muscle   and   Tendon  Injuries“,  Milano, 24, 
25 Aprile 2004.



COMUNICAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI

1. Ergonomia nell’uso del computer in riabilitazione (G.Severini, C.Foti, S.Galieri, G.Gigante), 
VIII Giornata di Terapia Fisica e Riabilitazione S.I.M.F.E.R., Castelgandolfo, 1 Giugno 1991.

2. Proposte  per  una  più  ergonomica  progettazione  delle  apparecchiature  elettromedicali 
(G.Severini, G.Gigante, G.Musici) VIII Giornata di Terapia Fisica e Riabilitazione S.I.M.F.E.R, 
Castelgandolfo, 1 Giugno 1991.

3. Peculiarita’  ergonomiche  nella  progettazione  d’interni  per  attività fisiocinesiterapiche 
(B.Riposati,  G.Gigante,  G.Severini,  C.Foti) VIII  Giornata  di  Terapia  Fisica  e  Riabilitazione 
S.I.M.F.E.R, Castelgandolfo, 1 Giugno 1991.

4. L’esercizio isocinetico e la ginnastica propriocettiva nella riabilitazione e nella prevenzione 
dei traumi della caviglia (E.Alicicco,  A.Bizzarri,  G.Severini,  S.Rossetti,  C.Pacitti)  Congresso 
Nazionale  di Medicina applicata al  basket–S.I.Tra.S.,  (Societa’  Italiana di Traumatologia  dello 
Sport) Roma, 27 Giugno 1991.

5. Suggerimenti  per  il  superamento delle  barriere  architettoniche nelle  disabilità (S.Galieti, 
G.Gigante,  G.  Severini)  VIII  Giornata  di  Terapia  Fisica  e  Riabilitazione  S.I.M.F.E.R., 
Castelgandolfo, 1 Giugno 1991.

6. LLLT nel trattamento delle tendinopatie dello sportivo (  E.Alicicco,  G.Severini,  G.Musici, 
A.Bizzarri,  S.Rossetti),  9°  Congresso  Nazionale  della  Societa’  Italiana  di  Laser  Chirurgia  e 
Medicina. Roma, 21–23 Novembre 1991.

7. Approccio  multidisciplinare  alle  sindromi  cranio  –  vertebrali  (G.Severini,  G.Gigante, 
E.Pacifici) IX Giornata di Terapia Fisica e Riabilitazione S.I.M.F.E.R., Orbetello, 6 Giugno 1992.

8. Rieducazione  funzionale  propriocettiva  del  collo  piede  mediante  tecnica  di  Freeman 
modificata (T.Barchitta,  G.Severini,  E.Alicicco,  G.Gigante)  IX  Giornata  di  Terapia  Fisica  e 
Riabilitazione S.I.M.F.E.R., Orbetello, 6 Giugno 1992.

9. Protocollo riabilitativo “accelerato” dopo meniscectomia artroscopica (G.Severini, S.Rossetti, 
F.Pallotta, M.Tabacchi), XI Congresso Nazionale del Gruppo Italiano di Artroscopia, Roma, 2–5 
Maggio 1993.

10. Patologia   temporo  –  mandibolare:   semeiotica    di    interesse    fisiatrico  (E.Pacifici, 
G.Gigante, G.Severini)  X  Giornata  di Medicina Fisica e Riabilitazione S.I.M.F.E.R.,   Ferentino, 
19 Giugno 1993.
 

11. Protezionistica  dell’articolazione  temporo  –  mandibolare  in  corso  di  trazione  cervicale 
(G.Severini, E.Pacifici, G.Gigante) X Giornata di Medicina Fisica e Riabilitazione S.I.M.F.E.R., 
Ferentino (FR), 19 Giugno 1993.

12. Sindromi  cranio–vertebrali.  Comuni  mezzi  fisici  di  trattamento  (Gigante, 
G.Severini,E.Pacifici)   X   Giornata    di    Medicina  Fisica  e  Riabilitazione  S.I.M.F.E.R., 
Ferentino  (FR), 19 Giugno 1993. 

13. I protocolli di riabilitazione post–chirurgica (G.Severini) Convegno DOC 1996: “ Attualita’ nel 
trattamento del legamento crociato anteriore: aspetti di diagnosi , cura e riabilitazione”. Bologna, 
27–28 Gennaio 1996.



14. La  riabilitazione  della  cuffia  dei  rotatori (G.Severini).  Convegno:  “La  spalla:  chirurgia 
artroscopica e riabilitazione“, Roma, 27 Aprile 1996.

15. Valutazione  funzionale  del  ginocchio  dopo ricostruzione  del  L.C.A.:  isocinetica  vs.  Ergo 
Power  (M.Nazzaro,  S.Di  Filippo,  G.Severini,  F.De  Santis,  A.Miraglia).  Atti  Congresso 
S.I.M.F.E.R., gruppi regionali dell’Italia Centrale. Firenze, Ottobre 1996.

16. Sindrome  femoro–rotulea:  proposta  di  protocollo  conservativo  (G.Severini,  G.Milano, 
C.Fabbriciani), IX Congresso Nazionale S.I.Tra.S. “Il calcio”. Torino, 15 – 16 Ottobre 1999.

17. La  rieducazione  funzionale  della  capsulite  adesiva (G.Severini,  A.Chierichini,  L.La  Cava, 
C.Iacopino,  S.Santoprete)  XXIII  Congresso  So.S.O.T.,  (Societa’  Sarda  di  Ortopedia  e 
Traumatologia) Alghero,11 – 12 Ottobre 2002.

18. Come diminuire il deficit di forza in intrarotazione dopo uso del tendine semitendinoso nella 
ricostruzione  del  LCA:  una  nuova  tecnica  di  prelievo  (A.  Ferretti, A.  Vadalà, R.  Iorio, 
A.  De  Carli,  G.  Argento,  D.  Luzon,  F.  Conteduca  ,  G.  Severini),  92°  Congresso  Nazionale 
S.I.O.T. “La   chirurgia   ricostruttiva   articolare  –  i   risultati   della   chirurgia   protesica”. 
Bologna, 11–15 Novembre 2007.

19. Laserterapia  CPS  ed  ultrasuoni  nella  sindrome  da  conflitto  della  spalla:  interazioni  ed 
integrazioni   (G.  Severini),  Congresso  F.M.S.I.–Istituto  di  Medicina  dello  Sport  di  Torino 
“Terapia   fisica   e   riabilitativa:  dall’esperienza   olimpica  alle  prospettive   future”   Torino,  
16–17 novembre 2007. 

POSTER A CORSI INTERNAZIONALI

1. Trattamento  conservativo   della   sindrome  femoro  –  rotulea   negli   adolescenti    (G. 
Severini)7°Corso   Internazionale   Ortopedia,  Biomeccanica  e   riabilitazione    sportiva.   Assisi 
(PG),  21–23 Novembre 2003.

2. Rehabilitation     after     PCL    injury   ( G.  Severini,  G.   Milano, F.  Ziranu,  P.  D.   Mulas) 
8°  Corso  internazionale  Ortopedia,  Biomeccanica  e  Riabilitazione  Sportiva.   Assisi  (PG), 
19–21 Novembre 2004.  



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI INTERNAZIONALI

1. International Conference: “Sports Medicine Applied to Football“ Roma, 5–7 Marzo 1990.

2. Convegno    Internazionale    di    fisioterapia    sportiva.    Selva    di    Val   Gardena   (BZ), 
22–23 settembre 1990.

3. 1st International  Isokinetic  Congress:  “The  isokinetic  work  in  rehabilitation  and  muscle 
strength”, Siena 17–18 May 1991.

4. 2nd  International   Isokinetic    Congress:   “Isokinetics:   evaluation   or   treatment?”  Naples, 
29–30 October 1993.

5. Convegno  Internazionale  di Studi –  F.I.F.  (Federazione Italiana  Fisioterapisti):  “Anatomic 
andphysiological   considerations   in  problem  of  the  extensor  mechanism  of  the  knee“, 
Roma, 24 Maggio 1997.

6. 1° Corso Internazionale di Riabilitazione Sportiva – Perugia, 13-15 Giugno 1997.

7. 2° Corso Internazionale “Riabilitazione ed indagini biomeccaniche nello Sportivo“, Perugia, 
22–24 Gennaio 1999.

8. 5°   Corso    internazionale  “Ortopedia,   Biomeccanica  e  Riabilitazione   Sportiva” Assisi, 
7–9 Dicembre 2001.

9. 6th  International  Conference  “Orthopaedics, Biomechanics, Sports Rehabilitation” Assisi, 
22–24 Nov 2002.

10. Advanced  course of Arthroscopy   (European Society of Sports Traumatology  Knee  Surgery 
and   Arthroscopy   and   the   Karolinska   Hospital,   Stockholm,   Sweden.  Courmayeur  (AO), 

18–24 Gennaio 2003.

11. International  Congress  on  Sports  Rehabilitation  and  Traumatology:  "The  accelerated 
rehabilitation of the Injured Athlete" Bologna , 9 – 10 Aprile 2005, in qualità di Moderatore.

                         



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI NAZIONALI
    

1. Corso di aggiornamento: “Riabilitazione e morbo di Parkinson”  Roma, 3–4 Novembre 1989.
  

2. III   Corso   teorico –  pratico    di    isocinetica.    Officine    Ortopediche     Rizzoli,    Bologna,
1–2 Dicembre 1989.

3. XI Congresso Nazionale L.A.M.I.Ca. (Libera Associazione Medici Italiani del Calcio) Formia, 
22 – 24 Giugno 1991.

4. Corso  di  Aggiornamento  “La  chirurgia  ricostruttiva   del   crociato   anteriore“   Roma,
20–21 Marzo 1992.

5. Seminario: “La  rieducazione   funzionale   sportiva  e   la   riabilitazione  Isocinetica”. 
Praiano-Positano, 11–14 Giugno 1992. 

6. XIV Corso del Club Italiano di Chirurgia del Ginocchio, Bologna, 27–28 Novembre 1992.

7. Corso di aggiornamento “La Patologia Meniscale” Roma, 25–26 Marzo 1994.

8. II Corso teorico pratico di Artroscopia (in qualita’ di Moderatore) Napoli, 13 Maggio 1994.

9. XVI   Congresso  Nazionale  L.A.M.I.Ca.  (Libera  Associazione  Medici  Italiani  del   Calcio) 
“La Medicina del Calcio verso il 2000” Riccione, 23–25 Giugno 1994. 

10. Convegno  di  Traumatologia  e  Riabilitazione  Sportiva:  “Attualita’  nel  trattamento  delle 
condropatie di caviglia e ginocchio” Bologna, 13–14 Marzo 1999.

11. Incontro  di  aggiornamento sulla  Femoro–Rotulea.  Patello  femoral  Study group.  Roma,  23 
aprile 2002.

12. 1° Corso per infermieri  ,  fisioterapisti  e tecnici  ortopedici.  Società  Italiana di  Artroscopia, 
Bologna, 24–27 Febbraio 2003.     

13. Convegno: “Spalla in movimento “.  Roma, 19 Settembre 2003.

14. Corso di elettromiografia non invasiva. Università degli Studi di Genova. Facoltà di Medicina e 
Chirurgia.  Campus  Universitario di Savona. Savona, 11 – 12 Ottobre 2003.        

15. Cartilagine  ingegnerizzata  e  tecniche  chirurgiche  mini  invasive:  lo  stato  dell’arte. 
Auditorium Università Cattolica del Sacro Cuore. Roma , 24 – 25 ottobre 2003 .

16. 88°  Congresso  Nazionale  della  S.I.O.T.  Società  Italiana  di  Ortopedia  e  Traumatologia. 
Roma, 12–16 novembre 2003.

17. Dynamic Mechanism of Joint Stability. Istituto Universitario di Scienze Motorie. Laboratorio di 
Traumatologia dell’Apparato Locomotore. Roma, 18 Novembre 2003.
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